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e Theems is als een lsvensader voor Londan. De Romeinan
stichtten da stad, toan nog Londinium, langs da riviar Latar
kwamen er dokken, de industrie op de cevers en, buiten de stad,
paleizen en parken. Op de Londense ruidoaver iekdt een brade
baulevard de bezosker langs terrassan, histarische gebouwen an
topattracties. Stap op de fiets en volg de rvier

Door het centrum
Baginpunt van de fiststacht |5 de Londan Eve. Met een hoogte
van 135 meter het grootste reuzenrad ter wereld. Bl mool weer
ben je verzekerd van een fenomenaal uitzicht over Londen. Maar
ook vanaf een fietszadel is er genoeqg te zien. Manoeuvreer om
de wachtende massa voor het reuzenrad heen en zie hoe aan
de overkant van de Theems Westminster Palace, de zetel van
bt Brilse Parlement, elegantie en waardigheid uilstraalt. ket
neast de London Eye ligt de Old Country Mall, het vaormealige
bestuursgebouw van het Graafschap Londen. In het Klassieke
pand ziin nu hotels, restaurants en het London Aquanum onder-
gebrachl. Dit is de Southbank, wasr toensten zich moeteloos
mengen met het kantoorvolk dat gebruik maakt van de lunchmo-
gelifkheden langs de Theems,
Al fietsend passeren we de modernistizche Hoyal Festival Hal,
het Britse Filminstituut en het Nationaal Theater, Bij de Oxo Toren
wordt het ped wat smaller, maar laat je daar niet door afzchrik-
ken, & iz genoeg te zien. Bewonder de ranke, stalen Millennium-
brug die da Tate Galleria - de moderne kunsttempel - verbindt
met de klassieke St Pauls Kathedraal asn de overkant van de
Thesms. Lisfhebhers van Shakespeara mosten zeker aven af-
stappen bij Shakespaare's Globe. Kieine piraten kunnen zich uit-
leven op esn replica van het schip Golden Hinde uit de zestiends
esuw, Voor sen pint of een echie pubmaaltijd s er The Anchor,
e2n van de oudste pubs van Lenden, Echite foodies hagsten zich
naar de Borough Market cnder het spoor bij het Londen Brdge
station, wasar Brits lamsviess, vis, ltalisanse trutfels en Hollandze
boerankass: verkocht worden.
Bij de karakterlstieke Victoriaanss Tower Bridge uit 1894 is het
fild om het water over te steken. Daar ligh immers de Tower of
Londen, een gebouw dat lang een gavangenis was, maar ook als
fort en zelfs als paleis heeft gediend. Tegenwaordig zijn er ander
meer de kroonjuwelen t2 bewanderen. Rondom deze drukbe-

- zochte atiractie houden agenten op mountainbikes een oogje in
het zeil,

Kew Gardens

Een beetje freewhealen in het centrum is leuk, maar voor een
echte fiststocht moat je varderop langs de Theems zijn, Meem
woor esn antspannen start 's ochtends bij Westminster Pier

een boot naar Kew Gardens, een goed uur stroomopwaarts.
Langs de pever treklen eindeloze rijen dure appartementen, de
Londense helikopteruchthaven en de vredespagode mast goud-
Ileurige Boedha in Battersea Park voorbij, Langzaam kleuren de
oevers groener, verschijnen er meer woonboten en karmen de
earste roeiers in hun skiffs voorbd) glijden.

I Kew legde Pringes Augusta, moeder van Koning George Il
i 1759 de basis voor de Koninklijke Botamsche Tuinen. Meer

DOEN 25 TRINGI




varn Syon Park

r Logeon Fyn

dan 40.000 verschillende planten grosien hier, Sanmaal de fiefs
van de boot geladan, hesrst ar rust, Een smal varnard zand-
pad loopt vrijwel direct naast de rivier, Een eskhaornije schist
net voor het fietswial weg. Even verdercp sfaal een raiger meat
zijn poten in de Thesms, Vogeltjes fluiten, De stad is hiar snel
vErgatan,

Ma sen kilomater of vijf flatsen radert hat Landanse dorp
Richmond en staan er bankies lanas de Theems, "Het was gen
gangename reis,.. mijn dank aan de oude vader Theems. John
Young 1908-18928", is in @en van de bankjes gegraveerd. Het
pad gaat over i een brede boulevard, Eris een botenvearnuur,
er zijn terrasjes. ean dripend restaurant en esn igweide in de
Cochl van de rivier. Net buiters Richmond leidl esn door sen
heq overgrosid pad naar Peiersham Nurseries. Deze grosna
Oasd s een dylische mix van gen luxe uincentrum vol prach-
tge planten en een calérestaurant, waar g in een glazen kes
lgkker kunt eten,

Lanagoederan

[e moote, groens ligging dichl bij Londer heeft altijd vorsten
en rilken aangetrokken. Zij betrokken mowoie landgoeteren,
zoals het statige Ham House uit de 17e esuw, Asn de andara
want van rivier, die @ over kunt steken met een veerpontje, ligt
het witte Marbla Hill House. Het werd in 172% gebouwd veor
de maitresse van George ||, Een mool pad iangs de riviar |eidt
venvoigens near Syon Park, een landgoed za'n viif kilometer
verderap, De adsllijke familie die hier viernonderd jaar galedan
introk, woont nog steeds op het landgoad, De rijx gedecorear-

de interisurs 2n de teinen met een opvallands esrre uit 1830,
vijvar, rarentuin en lzagliggends delen die bl hoogwater van de
Treems onder water lopan, maken ean bezoek de moaite masr
dan waard,

In Richmard is het 's avonds goed bijgamen na sen dag
fietsen. D= bagage is vaoruitgereisd naar het hatel, De keuza
aan restacrants s groot; van 2en goedkans Thal tot 2en chious
direr i The Petersham, dat het mooiste vitzicht op de Treems
piedt, OF rigem een pint in The Cricketer, ean pub grenzend dan
de Richmond Green, 2en enorm grasveld met tomen an cric-
wetveld, met in ean wijde cirkel grombeen statige hukzen,

MNa een gtevig Engeis ontiit 1= fietsen langs de Theems esn
Qenol Jogoers passEren 8n op hat water zijn al verschillands
romiars sctief, Een earsta eakhoorn [aat zich ook al viug zien, Bij
de Teddingtonsluis wachten boten tol het deuran opengaan. Ue
achl kilometar naar Hampton Court Park, g2n ruim, ommurd
rertenkamp, Viegsn voorbil, De vele herlen storen zich aller-
mirat aan sen fetser die over het gras richting de sehieringang
van Hampton Court fietst,

Hamptor Gaur

Fardinaal Wioisay, in zign fijd na de koning de elangrifsts man
van Engeland, liet in 1574 baginnen met de bouw van net kazies|
Hampton Court. Later gaf hij het cadeau aan Koning Hanry Wil
Hampton Court, dat op skechis 23 km van Londan langs de
Theams lgt, is enkele maien varbouwwd, waardoor er verschillends
stijlen zijn te herkannen. Bijna viffnonderd jaar Koninklijke geschie-
genis ligt Mer opgesiagen. Binnen zijn onder maer de Statiever
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trekken van Henry VI en Willlar [ &n een deal van de kunstvar-
zameling van de Britse vorstin te bewonderan. Da palelstuin hisdt
utwaalerande lanen meat taxusbomen, sen doothof, thematuinan
an een speciale druivanrank ult 1770, Het iz de grootste in da we-
rald, met aftakkingen tot 75 meter lang. Da druif grosit in ean kas,
rnaar de woriels grosien in een stuk grond buiten, dat onbegrosid
wordt gelaten. De route terug naar Richmaond leidt door Bushy
park, ean enonm koninklijk park met dichtbegrogide gedeslten,
water en hertan.

WVan Richrmond naar Windsor betekent ruim veertia kilometer fiet-
sen langs groene oases, woonboten an villa's met aanlegsteigers.
Het zandpad wordt afgewisseld door ‘Meadows', groen graslard
dat bij hoogwater ondstoopl. Talloze roeiverenigingen hebben aen
boothuis kangs bet watar. Zwanen en ganzen leven rond eilandjes
in de iviar. Fecreanten bevolken het water, zonnen of fistsen lBngs
e ocever. In Thames Court, esn mooie pub in Schepperton, po-
pulair voor de Sundsy roast, metdt op de menukeant dat dit begin
208 epuw de privéwoning van de Nederlandse ambassadeur was.
lets verderop bij het pontje wordl 2en veerman gezochl,

Vorstalik

Ma men stevige fiststocht lsidt een leatste bocht om een heuvel
naar de hoofdingang van het imposants Windsor Castle, esn van
de drie officiéle rezsidentias van de Britse koningin, Het kasteel
uit 1070 werd gebouwd door Willern de Veroversar, Het is het
groctste bewoonde kasteel ter wereld. Een bezoek aan het
kastesl kan gemakkelijk ankele uran in beslag nermen, masar ga in
iedar geval naar de St George Chapel, gebouwd tussen 1475 en

1525, de State Apartments, waar nog stesds belangrijke gasten
roals staatehoofden worden ontvangen, &0 hel poppenhuis van
Cueen Mary. Het is gebouwd op sen schaal van 1 op 12 enis
voorzien van stromend water en elekinciteit,

Het iz prethg om door Windsor te kuiergn, net 2oals door het aan
de overkant ven de Theams gelegen Elon meat het beroemde
Eton College, een privé-kostachoo! voor 13 t'm 18-jarige jon-
geng, die al heel wat Brtse paliticl ieelt opgeleid. Neom er rustig
Jetijd voor, Wil je je fiststocht uithreiden, dan kun je terecht in
het uitgestrekte Windsor Great Park. Ean eindeloos lijkende, met
lepen omzoomde laan verbindt Windsor Gastie met het park dat
naast bossen en graslanden mat oude siken ook ean piepklain
corpan een poloveld herbergt. De fietstocht loopt ten einda, nog
ean paar kilometer langs de Theems en dan. onvermijdelijk, de
trein terug naar Londen,

Praktisch

THIMG! nraakte de 'Finesl London Thamesand Boyalty' tour van Capi-
tal EportiGentle Cyoling Tours saport.ook,

Tel +44 2126631703 en reisde per Eurcstar nage latlpe Londen,

Een Eurostar retourbiljet is verkrjgbasar vanal 99 eurg HT in Standand

en vanaf 189 eurg in Leisure Select H/T. De reis van ai naar iedar Mo
derlands station is in de prijs inbegrepen. Info & reservatis op
wwhw.nsinternationaal.nl, via het numimer 0900 9296 (0,35 gonl per
minut), op dlle NS stations en bij alle erkende verkooppunten. Mooy
algamene info over de UK: waw.visithritain.com
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